
 
 
 
 
                        11.03.2024r 
 1.Zupa selerowa, chleb 1,3,7,9 
 2.Schab w sosie własnym, kasza bulgur, ogórek kwaszony 1,7,9 
 3.Kompot 
  
                       12.03.2024r 
 1.Kapuśniak z białej kapusty, chleb 1,3,7,9 
 2.Kotlet pożarski, ziemniaki, surówka z marchewki 1,3,7 
 3.Kompot 
 
                      13.03.2024r 
 1.Zupa meksykańska, chleb 1,9 
 2.Pierogi ruskie z tłuszczem 1,3,7 
 3.Herbata 
 4.Owoc 
 
                      14.03.2024r 
 1.Zupa brokułowa, chleb 1,3,7,9 
 2.Sos słodko kwaśny, ryż 1,7,9 
 3.Kompot 
4.Owoc 
 
                      15.03.2024r 
 1.Barszcz szczawiowy, chleb 1,3,7,9 
 2. Filet rybny, ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej 1,3,4,7 
 3.Lemoniada 
 
Opracował:  
Kierownik stołówki  - Elżbieta Wołoszun 
Szef kuchni - Małgorzata Szołucha 


